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Seminare mit Michael Urban, 

lehrberechtigter Heilmasseur 

 

 

 

 

 
 

Narbenentstören 

Sa, 05.04.2025, 9-18 Uhr   1200 Wien   

 

Ohr-Akupunkt-Massage Teil 1 

Fr-Sa, 16.-17.05.2025, 9-18 Uhr 

Do-Fr, 12.-13.06.2025, 9-18 Uhr 

1200 Wien 

OÖ, Schleglberg 
 

 

Ohr-Akupunkt-Massage Teil 2 

Do-Fr, 03.-04.04.2025, 9-18 Uhr 1200 Wien   

 

OHR-Akupunkt-VITAL-Workshop für Vitalizer- und Beosigner-Anwender - online via Zoom 

Teil 1: Sa, 07.06.2025, 9.30-12.30 und 14-17.00  

Teil 2: Fr, 09.05.2025, 9.00-12.30 und 14-17.30 

 

 

Infos und Anmeldung: https://ohrakupunktmassage.at  

https://www.ohrakupunktmassage.at/seminare/index.php
https://www.ohrakupunktmassage.at/seminare/kursorte.htm
https://www.ohrakupunktmassage.at/seminare/index.php
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https://www.ohrakupunktmassage.at/seminare/kursorte.htm
https://ohrakupunktmassage.at/seminare/index.php
https://ohrakupunktmassage.at/seminare/index.php
https://ohrakupunktmassage.at/


 

WIENER SCHULE FÜR TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN 

 

Basiswissen TCM – Einstieg jederzeit möglich 

 

Medizinische Grundlagen (Teil 2 der Ausbildung Tuina Anmo) 

März 2025 

Ausbildung in Tuina Anmo: Einstieg in die Ausbildung mit TCM Basiswissen jederzeit 

möglich: Infoabend zur Ausbildung in Tuina Anmo 

 

TCM Ernährung nach den 5 Elementen 

ein neuer Lehrgang startet im April 2025, kostenloser Infoabend am 20.03.2025 ->  

 

Schröpfen, Moxen & Gua Sha 

1./2. März 2025 

 

Yi Jing und praktische Akupunktur 

1 Präsenz WE im April 2025 + 1 Präsenz WE im Oktober 2025  

 

Die Behandlung von hormonellen gynäkologischen Störungen mit ätherischen Ölen und 

Kräutern -> 4 Webinare im April/Mai 2025, 1 Präsenz Wochenende im Juni 2025  

 

Fukushin – Abdominal Diagnose in der TCM 

Präsenz Wochenende am 17./18. Mai 2025 

https://wstcm.at/kurse/sonstige/fukushin-abdominal-diagnose-der-tcm 

 

Businessstart leicht gemacht! -> Präsenz Wochenende am 24./25. Mai 2025 

 

 

 

Infos und Anmeldung: https://wstcm.at/bildungsangebot 

 

https://wstcm.at/kurse/tcm-grundlagen/basiswissen-tcm-mit-individuellem-start
https://wstcm.at/kurse/medizinische-grundlagen/medizinische-grundlagen-start-2025
https://wstcm.at/kurse/tuina-anmo/infoabend-zur-ausbildung-tuina-anmo
https://daniela-pfeifer.at/lp-infoabend-diplomlehrgang-tcm-ernahrung/
https://wstcm.at/kurse/tuina-anmo/schroepfen-moxen-gua-sha-5
https://wstcm.at/kurse/akupunktur-sonstige/yi-jing-und-praktische-akupunktur
https://wstcm.at/kurse/tcm-westliche-arzneipflanzen-phytotherapie-aroma-akupunkt-therapie/die-behandlung-von
https://wstcm.at/kurse/tcm-westliche-arzneipflanzen-phytotherapie-aroma-akupunkt-therapie/die-behandlung-von
https://wstcm.at/kurse/sonstige/fukushin-abdominal-diagnose-der-tcm
https://wstcm.at/kurse/sonstige/businessstart-leicht-gemacht
https://wstcm.at/bildungsangebot


 



 

Seminare mit Hans Kapek 

Ganzheitliches Coaching für Körper und Seele 

05. - 06.04.2025 

Institut: Armona medical alpinresort in Thiersee 

Anmeldung bei: www.armona.at 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

21. - 22.06.2025  

Physiozentrum Wien 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

08. - 09.09.2025 

Physiozentrum Wien 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

27.-28.09.2025 

Klagenfurt-FBZ 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

04.- 05.10.2025 

Institut: Armona medical alpinresort in Thiersee 

Anmeldung bei: www.armona.at 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 2 

13.- 14.10.2025 

Physiozentrum Wien 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 2 

25.-26.10.2025 

Physiozentrum Innsbruck 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

15. - 16.11.2025 

Physiozentrum Wien 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

29. - 30.11.2025 

Klagenfurt-FBZ 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 2 

13. - 14.12.2025 

Physiozentrum Innsbruck 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 2 

18. - 19.02.2026 

Physiozentrum Wien 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

https://www.kapek.at/
https://www.armona.at/
https://www.armona.at/


28.02. - 01.03.2026 

Klagenfurt-FBZ 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

21. - 22.03.2026 

Physiozentrum Innsbruck 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

08. - 09.06.2026 

Physiozentrum Wien 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

12. - 13.09.2026 

Physiozentrum Wien 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

26.-27.09.2026 

Klagenfurt-FBZ 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

05.- 06.10.2026 

Physiozentrum Wien 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 2 

24.-25.10.2026 

Physiozentrum Innsbruck 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

23. - 24.11.2026 

Physiozentrum Wien 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 1 

14. - 15.11.2026 

Klagenfurt-FBZ 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 2 

05. - 06.12.2026 

Physiozentrum Innsbruck 

Narbenentstörung-Narbenpflege Teil 2 

 

 

 

Weitere Kurse: „Die Kraft der Mitte“ 

Infos und Anmeldung zu allen Kursen: https://www.kapek.at/ 

 

https://www.kapek.at/


Die TUINA NOW Academy bietet qualifizierte Ausbildung in TCM – 
Traditioneller Chinesischer Medizin – und Tuina Anmo, der Massage der TCM.
Von international ausgebildeten Expert*innen mit langjähriger Erfahrung in Praxis und 
Lehre. Für Anfänger*innen, Masseur*innen, Wiederbeginner.  
Die einzige mit Lehrpraxis.

TUINA BASICS – das halbjährige Einstiegsmodul in TCM und Tuina
22. März – 1. Juni 2025
Grundlagen der TCM und Tuina: Yin/Yang, Organe, Meridiane, Substanzen, Tuina-Techniken, 
Moxen, Schröpfen und Gua Sha, erste Behandlungsabläufe. 
Mit Abschlusszertifikat 80 UE: EUR 1.580,-/EUR 1.460,-*

TUINA ANMO GESAMT - die dreijährige Tuina Anmo-Diplomausbildung
22. März 2025 – Frühjahr 2027
Tuina Anmo-Practitioner werden:
mit Gewerbeschein in eigener Praxis Klient*innen betreuen: 

1. TUINA BASICS: 22. März – 1. Juni 2025
Grundlagen der TCM und Tuina wie oben und erste Behandlungsabläufe –  
auch ohne Gesamtausbildung buchbar, 80 UE: EUR 1.580,-/EUR 1.460,-*
2. TUINA EXPERIENCE: 20. August 2025 – Frühjahr 2026
Meridiane, TCM-Physiologie und -Pathologie der Organe und Substanzen,  
TCM-Anamnese und -Diagnose, Techniken-Training und Tuina für TCM-Interne,  
168 UE: EUR 3.360,-/EUR 3.100,-*
3. TUINA MASTERS: August 2026 – Mai 2027
TCM-Differentialdiagnostik komplexer Beschwerden, TCM-Pathologien und Behandlungskonzepte 
vor allem des Bewegungsapparats, intensives Technikentraining und Tuina-Praxis, 168 UE: EUR 
3.360,-/EUR 3.100,-*
4. TCM EXTRAS: Frühjahr 2026 – Winter 2026/27
Ernährung und westliche Kräuter nach TCM, TCM-Emotionen und Psyche,  
Qi Gong/ Martial Arts, 80 UE: EUR 1.500,-/EUR 1.400,-*
Kosten Gesamtausbildung wie oben beschrieben: EUR 8.600,-/EUR 8.460,-*

Berufsbegleitend, mit viel Praxis und Lehrpraxis, Lehrmaterial, Videos, lichtdurchflutete 
Räume in Wien und NÖ, Abschlussdiplom 
*Ermässigung für TUINA NOW Vereinsmitglieder

 
Info, Anmeldung, persönliche Beratung:
TUINA NOW Academy – Laura Rosa Latanza - www.tuinanow.academy
+43 699 1193 4693 | laura@tuinanow.at |  

Infoabende: Mittwoch, 05.03, Montag, 17.03.25, je 18.00 Uhr online - bitte um Anmeldung!

mailto:laura@tuinanow.at
mailto:laura@tuinanow.at


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TuinaNow Lehrpraxis: 

 

 

 

 

TCM Lehrpraxis und Verein zur Förderung von Tuina Anmo in Österreich 
 

https://www.tuinanow.at/ 

https://www.tuinanow.at/


 

Seminare mit Johanna Maria Passer, BSc 

Ergotherapeutin und zertifizierte 

Handtherapeutin/ÖGHT & AFH 

 

 

Narben - ein sehr spezielles Bindegewebe  

 

14.11.2025 bis 15.11.2025 / Bildungszentrum Ergotherapie Austria Wien 

 

Infos und Anmeldung: https://www.ergotherapie.at/narben-ein-sehr-spezielles-

bindegewebe-2 

 

 

 

 

 

Seminare mit Dr. Andrea Baumgartner – abc-Shiatsu-Schule 

 

 

• Basis Shiatsu Kurs 

• Shiatsu Ausbildung 

• Master Point Kurs 

 

Infos und Anmeldung: https://www.abc-shiatsu.at/shiatsu-schule/ 

https://www.ergotherapie.at/bildungszentrum-ergotherapie-austria
https://www.ergotherapie.at/narben-ein-sehr-spezielles-bindegewebe-2
https://www.ergotherapie.at/narben-ein-sehr-spezielles-bindegewebe-2
https://www.abc-shiatsu.at/shiatsu-schule/


 

Seminare mit Michael Puntigam 

 

Seminar - Schröpfen-Schaben-Moxa 

Freitag 15.3.2024 15:00 – 19:00 und 

Samstag 16.3.2024 9:00 – 17:00               → neuer Termin in Arbeit 

Praxis Linke Wienzeile 106/11, 1060 Wien 

Infos und Anmeldung:  

https://www.tcmberatung.at/blog/seminar-schroepfen-schaben-moxa/ 

 

 

 

 

 

 

 

Seminare mit Lisa Zickler 

 

TCM / Tuina / Nuad 

 

Infos und Anmeldung: https://impuls.land/ 

 

 

https://www.tcmberatung.at/blog/seminar-schroepfen-schaben-moxa/
https://impuls.land/


 



 

Alles zur Narbenpflege und Narbenentstörung findest Du auf tcmshop.at: 

 

 

BIOLYT-Cremen zur Narbenpflege, Narbenentstörung und energetischen Körperpflege 

 

 

Neodym-Therapiemagnet 25 mm und Therapiestäbchen aus Stahl, Messing und Aluminium 

 

             Kinesio- und Crosstapes, Fachbücher, Seminarempfehlungen und vieles mehr: www.tcmshop.at 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tcmshop.at - Fa. Arno Sammer-Adam 

Fachhandel für Massage, Therapie und TCM 

Peter-Jordan-Str.193 

1180 Wien 

Österreich 

Öffnungszeiten: 

Montag, 10h bis 14h 

Donnerstag, 10h bis 14h 

sowie nach Vereinbarung 

Tel: +43 1 990 61 26 

Fax: +43 1 990 61 26 - 15 

E-Mail: service@tcmshop.at 

webshop: www.tcmshop.at 

mailto:service@tcmshop.at
http://www.tcmshop.at/

